
令和７年度 要介護度改善研修会 開催要項 
 

 

１． 目 的  

要介護度改善を考える上で、リハビリテーション・機能訓練、口腔、栄養は、互いに深く関連してい

ます。それぞれを個別に実施するのではなく、一体的に行うことで、相乗効果を高め、より効果的な

自立支援・重症化の防止につながります。 

    令和６年度の介護報酬改定における自立支援・重度化予防の取り組みの一環について、各分野の

専門職より講義を受け、総合的かつ効果的なケアを提供するための知識と技術を習得することを

目的とします。 

 

２． 開催日時   令和 8年 1月 22日（木） 13：30～16：00 （受付 13：10～） 

   テーマ     「リハビリテーション・機能訓練、口腔、栄養の一体的な取り組み」 

 

13：30～       あいさつ 

13：35～14：15 『リハビリテーション・機能訓練』に関する講義 

理学療法士 轟 紘子氏 （医療法人弘英会 介護事業部本部）   

     14：15～14：20             (休憩) 

     14：２０～15：00 『口腔』に関する講義 

                  歯科衛生士 溝井 敬子氏（滋賀県歯科衛生士会 副会長） 

     15：00～15：05             (休憩) 

     15：05～15：45 『栄養』に関する講義 

                  管理栄養士 安田 篤生氏（公益財団法人豊郷病院 パストラールとよさと） 

15：45～15：55 質疑応答 

15：55～16：00 あいさつ 終了 

 

 

3.  開催方法 （いずれかの方法によりご参加ください） 

① 【会場での参加】 ・会場  滋賀県長寿社会福祉センター 第 3・4研修室   

・定員  30名  

② 【ZOOMを使用したWeb（ライブ）配信での参加】 

              ・定員  ５００端末 

      ・ ご利用の端末（PC、タブレット等）に「ZOOMアプリ」（無料）を、研修までにダウンロード 

てください。（スマートフォンは画面が小さいため、あまりお勧めはしませんが、 スマート 

フォンで参加される場合はWi-Fi環境下でご利用されることをお勧めします。） 

・ 1端末を複数名で視聴される場合は、申込時に全員の氏名を入力下さい。 

・ 研修開催日までに登録いただきましたアドレスに、招待メールおよび資料を送信します。 

 

4． アーカイブ配信 （You Tube） ※会員様限定 

・1月 29日（木）13:00～ 2月 4日（水）～16:00視聴可  

・アーカイブ配信のURLは、1月 28日(水)までにメールにて発信予定。 

・非会員の方は、オンライン（zoom配信）ライブのみの受付です。 



5.  参加費  【会場での参加】     会員事業所  ： 無 料  

非会員事業所： ３，０００円／1人 

             ※お申込みいただいたアドレスに、請求書をメールで送付します。 

               締切日までにお振込み下さい。 

振込後のキャンセル（ご返金）はお受けできませんので、ご了承ください。 

 

【ZOOMでの参加】   会員事業所  ： 無 料 

             非会員事業所： ３，０００円／1端末 

※お申込みいただきましたアドレスに、請求書をメールで送付します。 

入金が確認できましたら、招待メールを送付いたします。 

振込後のキャンセル（ご返金）はお受けできませんので、ご了承ください。 

 

6． 参加申込   

・当連合会ホームページよりお申込みください。 （http://shiga-kaigosa-ren.jp） 

・又は申込みQRコードを携帯などで読み取って頂き、お申込みください。 

・会員の登録(入会)をご希望の場合には、下記【各地域協議会の連絡先】へご連絡ください。  

＊ホームページなどからの申込みが困難な方は、事務局（TEL：077-567-3921）に 

ご連絡下さい。 

＊先着順としますが、申込み多数の場合は１事業者あたりの人数を制限させていただく 

場合もあります。 （ご希望にそえない場合は、連絡をいたします。） 

             【申込みQRコード】 

 

                        

 

 

 

 

 

 

7． その他    

・研修会を延期または中止する場合は、 

当連合会ホームページ（http://shiga-kaigosa-ren.jp「緊急のお知らせ」）、 

およびフェイスブックページ（https://facebook.com/shigakaigosaren/）に情報を 

掲載します。 

 申込み締切り 令和8年1月14日（水） 

【各地域協議会の連絡先】 

http://shiga-kaigosa-ren.jp/
http://shiga-kaigosa-ren.jp/
https://facebook.com/shigakaigosaren/


8． 会場アクセス 

滋賀県立長寿社会福祉センター（草津市笠山７丁目８-１３８） 

※駐車場についてのご案内 

  ただいま、敷地内駐車場の拡張工事のため、場内が混雑しております。 

あらかじめご了承ください。 

※できるだけ公共交通機関でお越しください。 

※車でお越しの場合は自己の責任にて駐車願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※バスのご案内 

    JR瀬田駅南口から、帝産湖南交通バス「長寿社会福祉センター前」バス停で下車。 

または、「医大西門前」バス停で下車徒歩１０分。 

 

 

 

■お問合せ先 

〒525-0072 

   草津市笠山 7丁目 8-138 滋賀県立長寿社会福祉センター内 

 

滋賀県介護サービス事業者協議会連合会（北川・藤本） 

TEL ０７７－５６７－３９２１  FAX ０７７－５６７－５１６０ 

E-mail : kaigosa-ren@shigashakyo.jｐ  

当日の連絡先：090-7497-4915 


